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Une marche solidaire en faveur
de la Ligue contre le cancer et des Restos du coeur
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La Marche de I'Enclave des
Papes (MEP) a é1¢ annulée
en 2020 ¢ 2021 4 cause de la
crise sanilaire. La prochaine
édition programmeée samedi
& octobre au profit de la Li-
gue contre le cancer of des
Restos du coeur est confir-
mée. Elle permettra égale-
ment de meltre en valeur le
territoire de 'Enclave des Pa-
pes et son patrimoine,

Toul comme pour la dernié
re Edition, cette manifesta-
tion bénéficie de appui du
conseil départemental et des
maires des quatre communes
de 'Enclave,

Cette année, la commune
de Grillon est mise & I'hon-
neur. La MEP veut fédérerun

liem entre [es habitants, les
assaciations, les commer-
cants ef les €lus des guatre
communes de 'Enclave non
seulement par l'itinéraire
choisi mais aussi par Paide et
la collaboration apporiées a
sa préparation e & sa réalisa-
tion.

Une troisiéme édition
sportive, solidaire et festive
Cette randonnée pédestre
nest pas une compélition.
Chacun marche & son propre
rythme. Litinéraire traverse
de beaux paysages avec des
vues sur le Ventoux, les den-
telles de Montmirail et la
Lance, Il passe aussi par le
centre de Grillon, Richeren-

e gauha dmi, _lenFaul ‘I‘jampes résit, Julien 'J'ilial,erﬂaire et Dominigue

ches, Valréas et Visan pour
apercevoir les principaux bi-
timents et des quartiers histo-
rigues.

Spaortive puiscue la distance
d'environ 42 kilométres peut
£lre parcourue on Sguipe re-
lais ou, pour les plus entrad-
nés, en individuel. Avec une
nouveauté celle année, la eré-
ation d'un circuit & la carte
pour permettre i plus de per-
sonnes de participer.

Festive grace a la diffusion
de musigue aux postes de pas-
sage clbd l'arriviée,

Solidaire puisque les bénéh-
ces seront versés 4 la Ligue
contre le cancer et les Restos
du coeur.

L.D.

Comment participer a la
prochaine Marche de 'Enclave ?

Les inscriptions peuvent se faire jusqu'a la veille de la
MEFE. Le pnx est de 25 € par équipe relais de deus, trois
ougquatre personnes et de 10 € en individuel ou & lacarte.
Un ravitaillement est prévu aux postes de passage au
centre de chaque commune:

Les formulaires dinscription se trouvent sur le site inter-
net www.association-mep.fr.

Ils peuvent ére renvoyiés électroniquement a info@asso-
ciation-mep.fr ou par courrier postal & |'association
MEF, 100 Chemin des Estimeurs ou remis dans |'Enclave
des Papes & |'Office de toursme de Grignan Valréas ou
dans un point d'informations de Grillon ou de Richeren-
ches ou# la Maison du tourisme et des Produits du terroir
& Visan avec le réglement.

Plus d'informations ; www association-mep.fr
Tél. 04 90 41,97 25, info@association-mep. fr

* En individuel pour effectuer environ 42 kiloma-
tres ;

* Au sein d'une éguipe relais (deux & quatre person-
nes s¢ partagent les qualre étapes) pour effectuer
les 42 km ;

* A la carte : vous choisizsez la commune de départ
sclon un créneau horaire fixé ci-dessous afin d'ef-
fectuer une ou plusieurs étapes de 6 & 15 kilome-
tres.

= Les départs seront donnés d 9 heures & Grillon
paur les individuels ef pour les premiers de Péquipe
relais,

= Pour les circuits & la carte, les départs se feront en
fonction du parcours, soit & 9 heures de Grillon,
soit entre 10 heures et 10h 30 de Richerenches, soit
entre 11 h30 et 12 heures de Visan, soit entre 14 et
16 heures de Valréas.,
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